
CUCINA MAGGIO 2026 

 

Giovedì 7: Sardegna (menù vegetariano) 

Carciofi alla sarda. Culurgiones. Pardulas. 

 
 

 

 

    
 

 

Giovedì 14: Liguria (menù vegetariano) 

Focaccia di Recco. Trofie al pesto. Anicini. 

     
 

Giovedì 21: Laguna (menù di pesce) 

 Polpette di radicchio rosso. Pasta alla malamocchina. Bissole di Adria. 

     
 

Giovedì 28: Sicilia (menù di pesce) 

Sarde a beccafico. Parmigiana di melanzane. Cannoli. 

     


